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Resumé af gruppen

Formalet med gruppen “Myternes Land” har veaeret at udvide deltagernes viden om
folkesagn, myter og formidling samt at give en forstaelse for fortaellingen som
veerktgj. Derudover har der veeret fokus pa leg som facilitator og paedagogisk
redskab.

Gennem et fantasifuldt ugeprogram har deltagerne “levet” i en gennemarbejdet og
gennemgaende temaramme, hvor de i ugens lgb har madt forskellige vaesner og
interageret med dem gennem leg. Derudover har deltagerne arbejdet med at styrke
deres evner til at forteelle historier videre, blandt andet gennem et modul om,
hvordan man kan malrette fortaellinger til forskellige aldersgrupper.

| folgende kompendium gennemgas temarammen samt udvalgte aktiviteter fra
ugens lgb.
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Temaramme

| denne gruppe var det vigtigt, at der var en gennemarbejdet temaramme, som de
forskellige aktiviteter kunne passe inden for, samt at have en historie med en
udvikling. Rammen for denne gruppe var fglgende:

Der er blevet opdaget en mystisk portal i omradet omkring Vork, og der er derfor
blevet oprettet en enhed kaldet “ForskningsCenterVork” bestdende af tre forskere
(instruktarerne), som har ——y
tiiL formal at samle en
gruppe modige personer
(deltagerne), som kan
udgare

Ekspeditionshold 2.
Holdets opgave er, at fa
abnet portalen gennem
forskellige ritualer og
derefter ga igennem &8
portalen ind i Myternes §
Land, hvor det er muligt at
se alt mellem himmel og
jord - altsd alle de
sagnvaesner mange af os
har hgrt om, men som vi FEa9s
aldrig har set.

Holdet far af ForskningsCenterVork en rsekke missioner, de skal lgse inde i
Myternes Land. Gennem portalen mgder de forskellige sagnfigurer - nogen vil
hjeelpe, andre vil drille. Der er tilbagevendende figurer, sdsom de underjordiske, der
hjeelper holdet med at kortleegge myteverdenen og med at mgde andre vaesner.
Derudover Dbliver deltagerne (aka menneskebgrnene) stillet opgaver af
Slattenlangpat, kidnappet af Amanden og de mader ogsé en Elver, der inviterer
dem til te hos Elverkongen - i hvert fald hvis de kan vise, at de kender den
passende etikette for et sddant royalt teselskab.

Menneskebgrnene kommer til te hos Elverkongen, der fgrst virker venlig og som et
overklasselgg. Dog viser kongen sit sande ansigt, da holdet har spist af hans
forheksede smakager, og kongen er i virkeligheden en forbitret og sur elver, der er
treet af, at mennesker ikke leengere tror pd ham og de andre vaesner. Holdet er
blevet forhekset af kongens smakager, hvilket ggr, at de gradvis vil blive lukket inde
i Myternes Land for evigt, og portalen er nu gaet i stykker, s& de ikke kan komme
tilbage til menneskenes verden.

Menneskebgrnene far brug for flere veesners hjelp under gruppernes degn (de
underjordiske, havfolket, lygtemanden, troldene og mosekonen), for at ophazeve
Elverkongens forbandelse. Samtidig mgder de ogsd en tidligere udsending fra
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Ekspeditionshold 1, Alice, der tidligere er blevet fanget i Myternes Land og selv har
forsggt at ophaeve forbandelsen uden held.

Trods de undervejs bliver jagtet af Elverkongens udsendte, lykkes det holdet at
indsamle ingredienser (suppeurter som lgg, gulergdder, porre etc.) til modgiften,
som de indtager ved at bade i Mosekonens bryg (et vildmarksbad), hvor
ingredienserne bliver smidt ned i.

Modgiften virker og Ekspeditionsholdet kan vende tilbage til deres egen verden,
hvor de erfarer, at ForskningsCenterVork er blevet tvunget til at lukke ned grundet
faren i Myternes Land. De gamle folkesagn og myter er ikke som eventyr til sma
barn - de har sandheder i sig, som ikke bgr leges med.
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Aktivitet 1 - Abning af portalen

Formal

Deltagerne skal ggres klar til at komme ind i Myternes Land, og de skal derfor
gennemga forskellige “ritualer”, som har til formal at veere skegre og ryste
deltagerne mere sammen gennem oplevelserne. Ritualerne er ogsa til for at skabe
en stemning af, at der kan ske alt muligt inde i Myternes Land.

Materialer
e Hazefte med de forskellige koder (se “Bilag, Aktivitet 1” for de forskellige
koder)

Balkapper eller en anden form for udklaedning
Gong gong eller grydelag (noget der kan sige en sjov lyd og larme lidt)
Ansigtsmaling
o Inspiration til ansigtsmaling
Reb
Morsekodealfabet

Selve aktiviteten

Aktiviteten er teenkt séledes, at deltagerne far alle koderne udleveret af
“forskerne” pa én gang, og at de sa kan dele sig op i mindre grupper, lgse de
forskellige koder og sa& udfere de ting, der star beskrevet i koderne. Deltagerne fik
at vide, at forskerne havde fundet en reekke koder taet pa portalen, og at de maske
kunne abne portalen til Myternes Land.
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Aktivitet 2 - Stjernelob / Afdaekkelse af Myternes Land

Formal

Formaélet med programpunktet er at etablere Myternes Land som en fysisk og
virkelig lokation for deltagerne. Stjernelgbet er altséd en del af opbyggelsen af
gruppens temaramme.

Materialer
- Reb
- Udprintede poster x8 (se “Bilag, Aktivitet 2”)
- Snor til ophaeng af poster
- Udprintet stjernenavnsoversigt (se “Bilag, Aktivitet 2”)
- Fakkel og teendstal til post 3
- Kort over omradet med plads til at skrive nye navne

Beskrivelse

Ekspeditionshold 2 skal pa deres fgrste mission
i Myternes Land. Formalet med missionen er, at
fa optegnet et kort over landets forskellige
omrader, som de kan bruge til at navigere efter
pa deres fremtidige missioner.

Nar deltagerne er gaet igennem portalen mgder
de den underjordiske. Han har en idé til, hvordan
de hurtigt kan lgse deres mission, men det skal
gares pa hans praemisser.

Han tager dem med til hestebakken, hvorfra han
sender menneskebgrnene ud til de forskellige
omrader, hvor de skal lgse nogle opgaver for
ham. Hvis de kommer tilbage med det rigtige
svar, fortaeller han dem, hvad omradets navn er,
sa de kan udfylde deres kort for forskerne.

Plan:
e 2 hold (bundet sammen af reb)

o Hold 1 starter ved post 1.

o Hold 2 starter ved post 5.

e 8 poster med stedsspecifikke opgaver + hints om hvilket vaesen, der specielt
huserer i det specifikke omrade.

o Dgde poster » indeholder opgaver der skal lgses. Svaret skal bringes
til stjernecentrum. Hvis opgaven er lgst korrekt, far de en hurtig
rebus/gade af den underjordiske, hvor svaret er omradets danske
stjernenavn. Deltagerne skal finde den latinske akvivalent pa den
underjordiskes stjerneoversigt og skrive dette navn ind pa deres kort.
Derefter sendes de videre til neeste post.
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Aktivitet 3 - Kend din konge

For at erhverve sig en invitation til Elverkongens teselskab, kraeves det at
deltagerne kender hans foretrukne made at drikke te pd, og hvordan den
foretrukne te skal forberedes. Ud fra et ark med potentielle forslag, skal
deltagerne nu samarbejde om at indsamle, lgse og uddelegere opgaver imellem
dem. Formalet med aktiviteten er at afprgve deltagernes gruppedynamik og
problemlagsningsevner. Inden tiden lgber ud, skal deltagere have svarene klar til nar
en NPC (Emma Gad lkke) kommer og tester dem i deres viden.

Bestar deltagerne, far de den officielle invitation til teselskab, og en mulighed for
at udvise deres etikette og pli foran elverkongen af myternes land.

Afvikling

Aktiviteten afvikles som et post-indsamlingsleb med en konkret, fast base,
informationerne kan samles tilbage ved.

Deltagerne kan opfordres til fgrst at dele sig i to hold, hvoraf det ene hold tager
lobeskoene pd, og gar pa postjagt, og det andet bliver tilbage, og laser
koder/opgaver og krydser de poster af, som allerede er samle, og lgst.

Efterfalgende ridses omradet, posterne er fordelt ud pa op for deltagerne. (Hvis
man gnsker at forleenge aktiviteten, eller ggre den mere fysisk udfordrende, kan
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omradet udvides). P4 Vork P23, foregik aktiviteten pa Engen og omkring 10 - 15
meter ind i skovbrynet.

Hvert indsamlet hint betyder, at man kan krydse placeringen, te-typen eller
kop-typen af pa sit svarark, og dermed vide, at det ikke er den.
(udelukkelsesmetoden). Nar den indsamlede post laeses, skal det ses som en form
for ‘rollespil’, der fortaeller, hvilken information de far med tilbage.

Nar aktiviteten er feerdig, skal deltagerne gerne have 1 svar tilbage inden for hver
kategori (te-type, kop-type og foretrukne placering at drikke te), og en
fremgangsmade, som de kan vise til Emma Gad Ikke, der kommer og tester dem.

Tidsplan

Aktiviteten er sat til at tage omkring 1 - 1,5 time, men kan vaere hurtigere faerdig,
hvis deltagerne er effektive i post indsamling og kodelgsning.

Materialer

Aktiviteten indeholder de udprintede poster, svararket til deltagerne og enkelte
genstande til at ligge ude pa posterne, som mindre kode-tunge poster, og mere
interaktive poster. Dette kan udvides, hvis man selv gnsker det. (post 7, post 12 og
post 15). Se “Bilag, Aktivitet 3” for poster.

Materiale Antal

Citronsaft 1 stk.

Krog m. magnet for enden + magnet til |1 stk.

at fiske op.

Gummiaender. 10 stk.

Lighter. 1 stk - leegges ved en anden post.
Plastikrgr m. bund. 2 stk.

Tennisbolde. 1 - 2 stks.
Vandkande/vandbeholder. 1 - 2 stks.
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Aktivitet 4 - Historiefortaelling 101

Formal

Forméalet med programpunktet er, at give deltagerne nogle praktiske redskaber til
historieforteelling og formidling, som kan viderefgres direkte til kredsarbejdet
derhjemme. Samtidig bliver deltagerne udfordret i selv at stille sig op, og forteelle
en historie for de andre pa en indlevende made.

Materialer
- Forteelling til hver deltager (korte fortzellinger/historier/eventyr der passer til
den temaramme, modulet skal laves i)
- Keywords til “den gode forteelling”
- Sedler med malgrupper
- Papir og blyanter
- Bal og stemning (evt. en kande te)

Beskrivelse

Forskerne vil gerne sgrge for, at opdagelsesenheden har de rigtige redskaber til, at
kunne videreformidle deres oplevelser fra Myternes Land. Derfor denne
“workshop” i historiefortaelling.

Deltagerne far fgrst en introduktion til gode fifs og tricks til at fortaelle og formidle
historier.

Derefter treekker de hver iseer en kort fortezelling samt et benspeend (eks. en
aldersgruppe de skal formidle til, en bestemt situation historien skal forteelles i,
osv.). Deltagerne far nu 30 minutter til at forberede sig pa at skulle forteelle
historien for os andre.

Efter de 30 minutter fortaelles historierne pa skift rundt om balet - der gives kort
feedback efter hver fortaelling.

.
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Hvad er historiefortaelling? (hapset fra besttellers.dk)

Historieforteelling er en af de alleraeldste kunstformer. Mennesker har altid fortalt
historier til hinanden, og historierne er overalt. Historier har gennem tiden haft en
opdragende funktion i samfundet og er blandt andet blevet brugt til overlevering af
viden eller til at videregive normer og veerdier. Det er en af grundene til, at mange
gamle eventyr har en mere grum slutning end den, vi kender fra Brgdrene Grimm
og Disney. De onde stedsgstre i eventyret om Askepot fik oprindeligt gjnene prikket
ud af fugle. Den lille Readheette blev ikke reddet ud af ulven. Der var altsa moraler,
der fortalte om, hvad der var godt eller forkert, og historierne gik fra mund til
mund.

For de fleste af os harer historiefortaelling nok ogsa til nogle af vores egne farste
minder. Farfar, der fortalte rgverhistorier fra havet, storesgster, der fortalte
uhyggelige spogelseshistorier ved sengetid og danskleerer Ulla, som fortalte
eventyret om Den grimme eelling. Hvis du teenker dig om, kan du sikkert komme i
tanke om en af de historier, du igen og igen bad om at hgre som barn. For
historiefortaelling har selvfglgelig ogsa “bare” veeret rigtig god underholdning. Og
det er den stadig, selvom den ikke fylder sa meget i vores kultur som tidligere og
nogen fejlagtigt tror, at det kun er for bgrn.

Den moderne historieforteelling lever stadig og kan noget helt specielt.
Historieforteelling som kunstform er mundtlig og intim. Den er et modspil til
hverdagens skeerme for bade bgrn og voksne. Her samles man i nuet om at hgre
en historie i en stemning af intenst naerveer. Fuldsteendigt som mennesker altid har
gjort.

Historierne bringer os tilbage til fantasiens verden gennem ord, kropssprog og
stemme. Alle i rummet skaber selv billeder i hovedet og bliver pd den made
medskabere af historien. Det er en unik situation, der ikke kan genskabes en
anden gang. Historieforteelling er nuets kunst.

Historier i massevis

Vi mader historier hele tiden, for de er overalt. Fra de helt sma til de store og
kendte. Det er alt fra nar familien samles om aftensmaden og fortaeller om dagens
begivenheder til The American Dream med forteellingen om et menneske, der gar
fra at have intet til at opn& succes. Historier kan altsd veere del af almindelig
dagligdags snak eller vaere betydningsbaerende for et lands kultur.

Vores hjerner aktiveres pa en helt speciel made, nar vi hgrer historier, og det er
blandt andet derfor, vi husker historier bedre end fakta. Vi identificerer os med
personerne i de moderne forteellinger og lever os derfor let ind i historierne og
fogler med karakterernes udfordringer og op- og nedture. Med andre ord er historier
fundamentale for os som mennesker. Vi forstar verden gennem historier, og
historier bliver brugt til at fortolke bade vores historier og vores samtid. Saddan har
det altid veeret.

Den moderne historiefortaelling lever i Danmark, og her er historier for alle. Der er
dem, for voksne og dem, for bgrn. Dem, der er forberedt, dem, der findes pa
scenen, nogle med sang, nogle med hvisken, nogle helt korte og nogle ret lange. De
alvorlige historier, de sjove, de uhyggelige og alle dem midt imellem. Som
kunstform er historiefortaelling lige sa alsidig som en film eller en roman.
Historieforteelling er noget helt seerligt.
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http://besttellers.dk/om-besttellers/hvad-er-historiefortaelling/

Fifs og tricks til den gode historiefortaelling:
1. Hvad er historien?

- Lees forteellingen fa gange igennem. Hvor foregar det? Hvem er til
stede? Hvad bliver der sagt?

- Se personerne for dit indre gje. Hvordan ser de ud? Hvad har de pa?
Hvilke karaktertraek har de? Brug dine gvrige sanser: Fgl, lyt, lugt,
smag forteellingens handling.

- Hvad er formalet med historien? Sgrg for, at du har en eller anden
form for budskab, du har til formal at viderebringe. Dette vil hjeelpe
dig til at malrette historien og lade dig formidle den ordentligt.

2. Lav din egen version af historien

- Brug dine egne ord og synspunkter til at fortelle - det er okay at
e@ndre historien ved at skeere irrelevante dele fra og fremheaeve hvad
du synes, er vigtigt.

- Sgrg for en god begyndelse og en god slutning. Ligesom en fisk: Et
godt bid, en fyldig krop og til sidst et slag med halen.

3. @v dig ved at forteelle hgjt uden publikum

- Arbejd bevidst med rytme, pause, betoning, artikulation, temposkift,
kropslig indlevelse m.m. Du skal forestille dig hele forteellingens liv og
univers.

4. Den rette historie til det rette publikum

- Sgrg for at ggre historien relevant for den malgruppe, du skal
videreformidle den til.

- Overvej de fysiske rammer: Skal du sta op eller sidde ned? - med
publikum pa gulv, stole, i halvmane eller cirkel? Hvilken stemning
gnsker du at skabe?

- Undga spgrgsmal undervejs, sa der skabes de bedste betingelser for
koncentration og intensitet.

- Husk gjenkontakten med publikum.
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Aktivitet 5 - Fri os fra Amanden

Formal

Deltagerne skal gennemfgre et mindre
lgb, som har til formal at befri nogle af
deltagerne, som er blevet fanget af
amanden. Lebet fokuserer pa
samarbejde mellem de tilfangetagne og
de frie, som kun kan kommunikere med
hinanden via enten lommelygter eller
walkie-talkies, og de to grupper er
afhaengige af hinanden for at kunne lgse
opgaverne og derved befri  de
tilfangetagne.

Materialeliste

e Lommelygte x2

e Walkie talkie - et seet

e Morsealfabet x2 (gerne den Lille
Bla)
Runealfabetsoverseetter
Udklaedning til amanden
Evt. hgjtaler til at afspille
spaendingsmusik

Et objekt med navnet “Alice” skrevet med runer.

Ark med 16 figurer (4x4)

o Andet ark ogsd med 16 figurer, men hvor fire af figurerne er identiske

med det andet ark.

Kombinationslas x2
Seddel med talkode

Boks til at lAse walkie talkies inde x2

Indspillet lydfil (er fra en person ved navn Alice, som fortaller, hun er pa

flugt fra amanden, og at amanden leder efter den glemte historie, som ma

veere at finde ved hjaelp af de to ark med figurer)

Se “Bilag, Aktivitet 5” for de forskellige koder.

Forberedelse

Find en lokation hvor de to grupper kan se hinanden men have sa stor en afstand,
at de ikke kan hgre hinanden, nar de snakker. Pa kurset var dette lgb placeret ved
en sg@, hvor der var en rggmaskine, som sendte rgg ud over sgen og lys, der var
med til at skabe en mystisk stemning. Vi fandt, at denne ramme var passende til

en amand.

Det er en fordel at vaere tre ledere til denne aktivitet: To ledere som kan hjzelpe
hver sin gruppe (de kan med fordel vaere kleedt ud som sagnvaesner), og én som
kan veere kleedt ud som amanden og ga rundt og skreemme de to grupper lidt.
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Vi havde delt deltagerne op i to grupper inden lgbet, hvor vi forsggte at fordele
deltagerne pa baggrund af kompetencer og blande gruppen.

Selve aktiviteten

Inden selve lgbet: Ggr materialerne klar og placér dem de to steder, de to grupper
skal veere.

Deltagerne havde faet at vide, at de skulle sidde ved sgen til en “udesidning”, hvor
de i en time skulle sidde individuelt og opleve skovens stemning. Dette var dog en
legn, da de kun sad 20 minutter, inden amanden kom og skreemte deltagerne.
Deltagerne lgb nu ned til de to udklaedte ledere, som opdelte dem i de to grupper,
der var besluttet pa forhand.

Idéen er nu, at hver gruppe er samlet ved deres bokse, hvori walkie-talkies og
forskellige koder er. Boksene er last med en kombinationslas, og ved siden ligger
en lommelygte og en seddel med forskellige cifferkoder. En af cifferkoderne passer
til det modsatte holds kombinationslas (hertil vil jeg tilfgje, man med fordel kan
begraense antallet af koder til én, for at det ikke tager for lang tid). Det er nu op til
de to hold at regne ud, de skal have kommunikeret koden til det andet hold, for at
de kan abne deres boks.

Nu er deltagernes bokse abnet, og de kan nu kommunikere med walkie-talkies.
Holdene har forskellige koder, som de skal bruge hinandens hjaelp til at knaekke (se
“Bilag, Aktivitet 57).

En af koderne er, at dechifrere objektet med navnet “Alice”, som star med runer,
hvilket de skal sende til et mobilnummer, som star i to andre koder. Nar de ggr
dette, modtager de en lydfil fra Alice. Dette skal lede dem pa spor af, de skal finde
de fire billeder, som er ens pa de to ark med sma tegninger, og at de derefter skal
komme pa en historie, som indeholder disse fire elementer.

Nar holdene har fortalt dmanden “den glemte historie”, siger amanden til de
tilfangetagne, at de nu er fri og kan ga over til deres venner. Lgbet er nu faerdigt.
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Aktivitet 6 - Teselskab hos Elverkongen

Formal

Deltagerne skal mgde Elverkongen,
som er en sagnfigur, der er sygeligt
glad for mennesketing men samtidig
ikke kan fordrage mennesker, da han
er sur over, de ikke leengere tror pa
sagnfigurer. Deltagerne skal ud til
Elverhgj (et naturskent sted), hvor de
skal give gaver til kongen, danse med
elverpiger og drikke te med kongen.

| den stgrre historieramme er deres
besgg skaebnesvangert for dem, da
Elverkongen, som virker som en rar
nok person, i Vvirkeligheden har
skumle planer, som indebarer, de
skal spise forgiftede smakager,
hvilket ggr, de vil forblive inde i
Myternes Land og veere kongens
ejendom.

Materialer

Dug/presenninger til at sidde pa

Teselskabsting som testel, smakager, dug til bordet, vaser.

Te

Remedier til at lave kongens perfekte te (jf. aktivitet 3 - Kend din konge)
Smékager

Udklaedning til Elverkongen og elverpiger.

Hgjtaler til at afspille passende musik - fx noget bardcore/bardify.

Fremgangsmade

Deltagerne ankommer fra deres hiketur ud til Elverhgjen (i dette tilfeelde
TROLDBORG RING). De bliver budt velkommen af kongen og hans elverpiger, imens
der spilles musik.

Deltagerne er tidligere blevet radet til at tage gaver med til kongen, som er vild
med mennesketing. Disse kan de nu give ham.

Deltagerne skal nu lere dansetrin af elverpigerne, da kongen godt kan lide
opvisninger. Det munder ud i en lille optreeden for kongen.

Deltagerne har tidligere leert, hvordan kongen kan lide sin te, hvilken deltagerne
laver til ham. Stemningen ma gerne vaere posh (taenk britisk og Alice i Eventyrland
med teselskabet).

Nar deltagerne har drukket te og spist smakager, kan Elverkongen befale dem at
lege en lille leg. Derved har den som er Elverkongen tid til at sminke sig, s man
kommer til at se ond ud (farve under gjnene, streger ned af halsen etc.)
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https://www.google.com/maps/dir/Troldborg+Ring,+Bredsten/FDF+Lejrcenter+Vork,+Vork+Bakker+12,+7100+Vejle/@55.6671387,9.3377525,14z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x464b7d4481e9b637:0x22db2699f4a81d67!2m2!1d9.3427901!2d55.678886!1m5!1m1!1s0x464b6348eb5be1ef:0x2e896868f8256a06!2m2!1d9.359579!2d55.658506!3e2

Aktivitet 7 - Escaperoom pa kirkegarden

Deltagerne er ved slutningen af deres nataktivitet, og skal slippe ud af Myternes
Land, inden ‘ulvetimen’ rigtigt er over dem. | escaperoomet skal de ‘fremmane’ de
rigtige ingredienser, for at kunne lave en modgift.

Ingredienserne laves ved at finde escaperoomets gemte/laste
symbolkombinationer, og nar de er fundet, give dem til NPC’en tilhgrende
escaperoomet (Alice), sd hun kan give dem ingredienserne med tilbage i stedet.

Formaélet med aktiviteten er at udfordre gruppens evner indenfor samarbejde, med
handicaps fra et mgrklagt omrade, og det faktum at selve aktiviten ikke er seerlig
fysisk aktiv, men kraever logik og en lgsningsorinteret indgangsvinkel, trods det
sene tidspunkt.

Afvikling

Escaperoomets afvikles i pasken 23 pa @dsted Kirkegard, og er opsat pa ca.
halvdelen af grundens areal. Poster og materialer er markeret med minestrimmel
(eller lign). sa& man ikke er i tvivl om, at det kan/skal bruges, og generelle kirkegards
regler opridses inden spilstart.

- Ikke ga over gravstederne.
- Ikke lgbe/kravle/klatre pa veegge eller lign.
- Generel respekt for et lant omrade.

Poster som ligger teet pa gravsteder/inde over gravsteder, skal have probs (fx. en
gribetang) der kan hente tingene for dem, sa de ikke fysisk gar derind.

Intro: Deltagerne mgder en NPC (Alice, ekspeditionsleder af den fgrste ekspedition
i Myternes Land), hvis spggelse stadigvaek er fanget pa kirkegarden.

| ugens aktiviteter og op til nu, er deltagerne stedt pa karakteren Alice i eventuelle
hints, lydoptagelser eller lign. Hun preovede at lgse escaperoomet alene, dengang
ekspedition 1 blev sendt ind og fejlede. Hun
havde ikke succes med det, tiden lgb fra hende,
og hendes spggelse vandrer det sidste sted hun
var i live. Men de kan stadigveek na det.

Alice udleverer en oversigt over symboler, tegn
og egne, interne noter, som viser at hun kender
til de forskellige symboler, men ikke ved hvordan
de skal ‘sammenseettes’ for at give de gnskede
modgift ingredienser.

Deltagerne skal lgse escaperoomet inden for
tidsrammen, og fa sa mange ingredienser med
sig tilbage til Vork som muligt.
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Pa kirkegarden kan instruktgrerne ga rundt som ‘mood’ effekter, og kan vaere
udkleedte, skreemmende, Llidt spgjse eller venligtsindede. Hav gerne
stemningsmusik med, og brug dem som ‘guidelines’ til hvor deltagerne kan beveege
sig, i tilfeelde af at de kommer udenfor escaperoomets omrade, uden at bryde
temarammen.

Aktiviteten seettes i gang med at Alice pa det kraftigste haber og anbefaler at de er
feerdige inden ‘ulvetimen’, og siger at mosekonen vil kunne bruge ingredienserne,
skulle det lykkes dem at lgse de forskellige koder og gader. Herefter er det op til
deltagerne at samarbejde om at lgse escaperoomet.

Til instrukteren: Nogle af escaperoomets poster kraever din opmeerksomhed. Fx.
nar deltagerne siger ‘trylleremsen’ til at teende lys, er det dig der teender lyset. Nar
deltagerne bygger et stjernebal, er det dig der orienterer dig om at de gar det, og
giver dem de materialer de far ud af det.

Gode rad angiende escaperooms:

- Til opseetningen: dan dig et overblik over de forskellige strenge, og hvilke
materialer der skal bruges pa hver streng. (En streng = fx boksen ‘red’ pa
tabellen vedlagt nedenfor.). Laeg det foran dig i bunker, nar du skal seette
escaperoomet op. Jevnfer opseetningen af escaperoom i bilag 7.

- Veer ikke bange for at bruge alternative lasninger, hvis du ikke har
talkodeléase/letterlocks/haengelase eller lign. Seetter du rammerne, skal
deltagerne nok falge det. Eventuelt benyt dig af “ma ikke klippes” eller “skal
abnes med en saks” beskeder, vedhzeftet bokse og snore, eller
hjemmelavede tal-lase hvor lgsningen skal skrives pa, og vises til NPC’en.

- Veer ikke bange for at give hints eller vejledning undervejs. At lgse
escaperoomet, er et godt succeskriterie for aktiviteten.

- Eventuelt fjern eller tilfgj ‘strenge’, for at ggre aktivitetsniveauet svaerere
eller lettere.

Tidsplan
Omkring 1 time til 1.5 times aktivitet.

Virker deltagerne til at vaere gaet i std, kan instruktgrerne veaelge at give hints eller
papege eventuelle feelder de er faldet i. Da escaperoomet er sat midt om natten,
med sveer belysning og lavt energiniveau, er det en god idé at tage snacks eller lys
med til dem.

Husk at ogsd at seette tid af til opseetningen af escaperoomet.

Materialer

Materialerne for aktiviteten inkluderer disse, og mere udprintede koder og lign.
Nedenunder den overordnede materialeliste, vil man ogsad kunne se hvilke
materialer der hgrer til hvilke ‘strenge’.
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Under “Bilag, Aktivitet 7” findes de forskellige opgaver, og en oversigt over hvilke

strenge bruger hvilke materialer.

Afslutningen (leasningen) pa hver streng abner op/afslgrer hvilke symboler der skal
seettes sammen, for at f4 de gnskede ingredienser ud af det. fx. 3> og 8 = Log.

- Deltagerne skal samle alle 7 typer af ingredienser, og gerne sa mange af
hver slags som muligt. Disse skal senere bruges i en afrundende aktivitet af
‘lygten i spanden’, hvor at deltagerne skal smugle groantsagerne forbi fangere.

Samlet oversigt over materialer: Antal
NggleBoks. 4 -5
Saks + lille beholder. 1
Lyseffekt/lyskaede 1
Krogepind/gribetang. 1
Letter lock (kan laves i papkrus) 1
Bager (indenfor temaet) 7
Citronsaft 1
Lighter 1
UV lampe + noget til at skrive med. 1 stk.

Einsteins kode (udprintet) + huse.

1 (se kopier)

Heengelas 3-4
Spand 1
Snor 1rulle
Plastikrgr 2
Bordtennisbolde 2-3
Vandkande 1
Keede + I&s. 1
Origami fugl. 1

med ubrugelige opskrifter.

Forskellige probs (kiks, frugt, diverse ark
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https://lockpaperscissors.co/wp-content/uploads/cup-rotating-cipher-solved.jpg

Samlet oversigt over materialer: Antal
Balloner 1 pakke.
Tape + tegnestift 1

Braende 7 - 8 stk.
Assoirterede grgntsager 7 forskellige slags) | 20 - 25 stks.
Lineal/tommelstok 1-2

17
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Bilag

Bilag, Aktivitet 1

En liste over koder/handlinger som kan abne portalen. Menneskebarnene skal ind gennem
portalen fire gange. Derfor kan det veere, de skal have seks koder, sa de skal prave sig lidt
frem. Koderne skal fgrst decifreres.

Kode 1 - “Vis myterne jeres velvilje ved at ga rundt om Vork med jeres kapper pa. Myterne
holder af skensang, seerligt Lucia-sangen. Hav en gong-gong med til at melde jeres
ankomst.”

Kode: Morse

P B B VT B B B S B B B 0 B 1 B B B S B B B Y E U B e B B T B Y T B
T N E R BN ) B I ey Y B B Y / E B R e s el T

sy T B N N U ey S o By B VR NS /By e ey B R By B B sy /B B B B B ey B S B Ey B
oAl A=A -]

D B B Y O VB Ee E e e By C Ely R Y S B B U B Y B o Y VB Y B B B /B B B e B
.-

Materialer: Balkapper, gong-gong.

Kode 2 - “| Myternes Land er amuletter ikke altid nok. Jeres sméa runde menneskeansigter er
det perfekte leerred for beskyttende tegn.”
Kode: Frimurerkode (https://www.kodemaskinen.dk/downloads/FrimurerDansk.pdf)
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Materialer: Inspiration til tegn (runer, fatimas hand, nordiske tegn), ansigtsmaling.

Kode 3 - “Nar | gennem portalen gar og portal-ritualet laver, | i tvivl kan blive. Med snor som |
fra jorden far, | binde sammen jeres maver. Saledes kan | beholde jeres forstand og ikke
blive fanget af den omvandrende amand.”

De skal farst gare dette, nar de er igennem portalen.

Kode: Talkode/alfakode
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142918 9 751414513 16 151820112514 72918 157 1615
1820112-1892021112520 12122518, 9 9 202292212 11
114 2129225. 1354 19141518 191513 9 6181 1015184
514 62918, 9 291445 1911313514 10518519 131225
18. 19291254519 11114 9 258151245 10518519 615
1819201144 157 911115 2129225 61147520 16 4514
15132211441851445 2913114 4.

Materialer: Reb

Kode 4 - “Myterne maerker, om | hinanden kan lide. Derfor alle skal have et kompliment fra

hver at vide.”

Den varme stol-agtig. Lidt feel-good hvor de siger noget paent til hinanden.

Kode: Caesarkode -> man erstatter bogstaverne med et bogstav X antal pladser laengere
fremme eller tilbage i alfabetet.

Wfaogxo whguog, yw S rsxkxnox ukx vsno. Nogpyga
kvvo aukv rkco oa uywzvswoxa pok rcog ka csno.
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Bilag, Aktivitet 2

Stjernelgbet

Post 1: Engen (hint om elvere)

(Omrdadets stjernenavn: Corona Borealis (Den nordlige krone)

Opgave:

Her pd engen er det sommetider muligt at mg@de elverfolket, nar disse er pa ekskursion
vaek fra Elverhgj. Dog vender de altid tilbage, nar deres konge befaler det.

Lav ved denne post en krone af naturmaterialer, der er en sand konge veerdig.
Kronen skal male mindst 40 cm i hgjden.

Den underjordiskes gdde:
En genstand I nu har,

nu mangler I bar’,

hvor den sa kommer fra.

Post 2: Fugen (ved a-lgbet) (hint om bakhesten)

(Omradets stjernenavn: Monoceros (enhjgrningen)

Opgave:

[ dens vand bor flere vaesner side om side. For nyligt var det lige her muligt at hilse pa
Baekhesten, der hellere end gerne ville give en ridetur ned under det kolde vand...

Neevn mindst 5 andre mytiske hesteveesner.

Den underjordiskes gdde:

Som dyr er jeg sky, men jeg har et godt ry.

Mit manke er sglv, og jeg fader fal.

Min pels er blgd og hvid som sne, hvis du skulle veare heldig at fa mig at se.
Maske har du geettet, hvem jeg er? Det er i virkeligheden ikke sa sveer'.

Post 3: Gryden (hint om lygtemandene)

(Omradets stjernenavn: Crater (baegeret)

Opgave:

Nar mgrket falder pa og tagen er tykkest, har man brug for lys. Af og til kan man her
mgde og fa hjeelp af en Lygtemand - i sddanne tilfeelde skal man dog treede varsomt for
ikke at ende pa afveje.

Fd ild i faklen og tag den med tilbage.

Den underjordiskes gdde:
Jeg findes i mange former, men kan altid fyldes op.
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Jeg er ikke en gral, ej heller en kop.
Hvad kan jeg veere?
Ja rigtigt, et....

Post 4: Bakken bag Halle (hint om mosekonen)

(Omradets stjernenavn: Mensa (Taffelbjerget)

Opgave:

Fra dette punkt er det visse dage muligt at se dampe fra Mosekonens bryg deekke de
dybe dalseenkninger, moser og fugtige enge i Myternes Land. Sa vidt I mennesker ved, er
der ingen andre end Mosekonen, der kender opskriften pa den hemmelige bryg, der far
tagen til at leegge sig i tykke lag over landskabet - men den bliver oftest brygget i foraret
og efterdret.

Hvilke tre retter er fglgende opskrifter pa?

Hak legget fint, pres
hvidleg i en
hvidlegspresser eller
hak fint og skrzl og
riv ingefer fint.

Opvarm lidt olivenolie
i en gryde eller
sauterpande.

Tilsat alle

krydderierne

(spidskommen,
koriander, chilipulver
og garam masala) og lad

det blive svitset i
olien i cirka 30
sekunder.

Tilsaet sd leg, hvidleg
og ingefer og giv det
1-2 minutter.

Skyl de rede linser
grundigt i en si og
tilset dem til gryden
sammen med hakkede
tomater, kokosmzlk og
grentsagsbouillon.
Lad retten simre i
cirka 20-30 minutter
eller indtil linserne
er mgre.

Smag retten til med
salt og peber og
eventuelt mere af de
forskellige krydderier.
Servér i dybe
tallerkner med raita og
naanbred.

Rgr aggeblommer, sukker
og vaniljekorn sammen
med en ske. Raor
herefter flgde og malk
i @ggeblandingen.

Sigt blandingen og
fordel den i 4 ovnfaste
skale (a ca, 2 dl).
Stil skalene pa en
bageplade og bag dem
midt i ovnen.

Cremen skalver nar du

tager den ud af ovnen,

men satter sig nar den
er afkglet.

Stil xxxx’erne i
kgleskabet i mindst 3
timer - uden at dakke

dem til.

Drys de iskolde xxxx
med sukker og brend dem
med en gasbrender til
sukkeret er smeltet og
har taget farve.

Server straks.

Kog 1 liter wvand, og
oples bouillon heri, sa
du far 1 liter
bouillon.

Pil og hak lgg og
hvidleg, og svits det
sammen i olivenolie i
en stor gryde. Krydr

med salt og peber.

Vend risene i gryden.
Held hvidvin i gryden,
og lad den fordampe.
Held bouillon over, sa
risene akkurat er
dekket, og lad vasken
fordampe, imens du
rgrer ofte. Tilsat
gradvist mere og mere
bouillon, indtil risene
er “al dente”. Smag
gerne pa dem lgbende -

de skal vare netop mgre

men stadig have en
smule bid.

Hvis du lgber ter for
bouillon, kan du
tilsatte lidt kogt
vand, indtil
konsistensen er
perfekt.

Rpr friskrevet parmesan
og smgr i.

Smag til med salt og
peber, og servér.

Den underjordiskes gdde: Det ligger frit og er fladt pa sin top.
Det kraever lidt gear, hvis du skal derop.

Det lyder som chips, men er det e;.

Dette burde hjzlpe jer godt pa vej.

Svar:
Dhal

FDF giver born og unge
22 et stasted
at mede verden fra



Créme Briilée

Risotto

Post 5: Sgen (hint om havfruer)

(Omradets stjernenavn: Hydra (sgslangen)

Opgave:

Kan [ hgre den smukke sang? Nej? Maske hvis I stikker hovedet under vandet... Hernede
bor havfruer og havmaend, og hvis der er nogen, der forstar sig pa musik og skgnsang, er
det dem. Faktisk kan deres skgnne sang lokke selv de tgrreste landkrabber til at hoppe
en tur i bglgen.

Lzer en sang fra ende til anden og syng den smukt for den Underjordiske.

Den underjordiskes gdde:
[ vand hgrer jeg til, og jeg har en lang krop.
En boa er min feetter - og her hgrer hjaelpen op.

Post 6: Skovbrynet (hint om nisser)

(Omradets stjernenavn: Vulpecula (raeven)

Opgave:

Her i skoven lever de sma skovnisser, der hjelper dyrene og ynder at drille jer
mennesker. Skovnisserne fordgmmer szerligt dem, der smider affald i naturen og
dermed spolerer deres dejlige skov, for nisserne lever i, af og for denne. Derfor ved
nisserne ogsa alt, hvad der er veerd at vide om naturens bevoksninger.

Lgs opgavearket og tag det med tilbage til den Underjordiske.

FDF giver born og unge
23 et stasted
at mede verden fra



Forbind navn med rette billede

Skvalderkal

Eneber

Skovleg

Asketra

Tyttebear

Karl Jchan svamp

Mazlkebotte

Poppeltra

Kantarel

Rennebar
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Den underjordiskes gdde:

Dens lyd var ukendt, fgr den blev blaest op.
Dens hale er busket, ligesa er dens krop.

I skoven den bor, men kan ogsa findes,

i byen hvor bondegardstiden den mindes.

Opgave: forbind naturtingene (billeder af svampe, beer, planter, dyr) med deres rette
navn.

Post 7: Den lille sg (hint om dmanden)

(Omradets stjernenavn: Hydrus (lille sgslange)

Opgave:

Han gemmer sig ofte under vandets overflade, til du er alene... Amanden... Hans hjem
er et sted ved denne sg sa pas p3a, du ikke falder i. Eller bliver lokket teet nok pa til at fa et
lille skub.

Saml puslespillet og aflaes koden.

Den underjordiskes gdde:
[ vand hgrer jeg til, og jeg har en kort krop.
En boa er min faetter - og her hgrer hjaelpen op.
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Svar: “Amanden er ogsa kendt som Ngkken”

Post 8: Flagstangen (hint om skiftlinge)

(Omradets stjernenavn: Horologium (uret)

Opgave:

Sommetider haender det, at et udgbt menneskebarn bliver byttet med et veesen fra
Myternes Land - et sddan barn kaldes en Skifting. Skiftingen vokser op i menneskenes
verden, men vil altid have en szerlig forbindelse til den mytiske dimension. Hvem ved,
maske er en af jeres venner i virkeligheden en forvekslet troldeunge?

Byt en tgjklemme til noget, der virkelig vil imponere den Underjordiske.

Den underjordiskes gdde:

Et tarn, en vaeg, en arm, et bord.

Jeg kan veere lille og jeg kan veere stor.

Jeg bliver ofte brugt og gloet pa,

og der er en helt szerlig ting, kun jeg kan sla.
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Den underjordiskes stjernenavnsoversigt (til stjernelgbet)::

Agterstavnen el. Agterskibet Puppis
Alteret Ara
Andromeda Andromeda

Berenikes Lokker el. Berenices
Har

Coma Berenices

Billedhuggervaerkstedet el. Sculptor
Billedhuggeren
Bjgrnevogteren Bootes
Begeret Crater
Cassiopeia Cassiopeia
Cepheus Cepheus
Delfinen Delphinus
Dragen Draco
Duen Columba
Enhjgrningen Monoceros
Firbenet Lacerta
Fiskene Pisces
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https://da.wikipedia.org/wiki/Agterstavnen
https://da.wikipedia.org/wiki/Alteret
https://da.wikipedia.org/wiki/Andromeda_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Berenikes_Lokker
https://da.wikipedia.org/wiki/Billedhuggerv%C3%A6rkstedet
https://da.wikipedia.org/wiki/Bj%C3%B8rnevogteren
https://da.wikipedia.org/wiki/B%C3%A6geret
https://da.wikipedia.org/wiki/Cassiopeia
https://da.wikipedia.org/wiki/Cepheus
https://da.wikipedia.org/wiki/Delfinen
https://da.wikipedia.org/wiki/Dragen
https://da.wikipedia.org/wiki/Duen
https://da.wikipedia.org/wiki/Enhj%C3%B8rningen
https://da.wikipedia.org/wiki/Firbenet
https://da.wikipedia.org/wiki/Fiskene

Floden Eridanus
Fluen el. Bien Musca
Flyvefisken Volans
Fgllet Equuleus
Fgniks Phoenix
Giraffen Camelopardalis
Guldfisken el. Sverdfisken Dorado
Haren Lepus
Herkules el. Hercules Hercules
Hvalfisken el. Hvalen el. Cetus
Havuhyret
Indianeren Indus
Jagthundene Canes Venatici
Jomfruen Virgo
Kameleonen Chamaeleon
Kemiske Ovn el. Ovnen Fornax
Kentauren Centaurus
Kikkerten el. Teleskopet Telescopium
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https://da.wikipedia.org/wiki/Floden
https://da.wikipedia.org/wiki/Fluen
https://da.wikipedia.org/wiki/Flyvefisken
https://da.wikipedia.org/wiki/F%C3%B8llet
https://da.wikipedia.org/wiki/F%C3%B8niks_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Giraffen
https://da.wikipedia.org/wiki/Guldfisken
https://da.wikipedia.org/wiki/Haren_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Herkules_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Hvalfisken
https://da.wikipedia.org/wiki/Indianeren
https://da.wikipedia.org/wiki/Jagthundene
https://da.wikipedia.org/wiki/Jomfruen
https://da.wikipedia.org/wiki/Kam%C3%A6leonen
https://da.wikipedia.org/wiki/Kemiske_Ovn
https://da.wikipedia.org/wiki/Kentauren
https://da.wikipedia.org/wiki/Kikkerten

Kompasset Pyxis
Krebsen Cancer
Kusken Auriga
Kzlen Carina

Lille Bjern

Ursa Minor

Lille Hund

Canis Minor

Lille Lgve

Leo Minor

Lille Sgslange el. Lille Hydrus
Havslange
Lossen Lynx
Luftpumpen el. Pumpen Antlia
Lyren Lyra
Lgven Leo
Mejslen el. Gravstikken Caelum
Mikroskopet Microscopium
Nettet Reticulum

Nordlige Krone

Corona Borealis

Oktanten

Octans
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https://da.wikipedia.org/wiki/Kompasset
https://da.wikipedia.org/wiki/Krebsen
https://da.wikipedia.org/wiki/Kusken
https://da.wikipedia.org/wiki/K%C3%B8len
https://da.wikipedia.org/wiki/Lille_Bj%C3%B8rn
https://da.wikipedia.org/wiki/Lille_Hund
https://da.wikipedia.org/wiki/Lille_L%C3%B8ve
https://da.wikipedia.org/wiki/Lille_S%C3%B8slange
https://da.wikipedia.org/wiki/Lossen
https://da.wikipedia.org/wiki/Luftpumpen
https://da.wikipedia.org/wiki/Lyren
https://da.wikipedia.org/wiki/L%C3%B8ven
https://da.wikipedia.org/wiki/Mejslen
https://da.wikipedia.org/wiki/Mikroskopet
https://da.wikipedia.org/wiki/Nettet
https://da.wikipedia.org/wiki/Nordlige_Krone
https://da.wikipedia.org/wiki/Oktanten

Orion Orion
Paradisfuglen Apus
Passeren Circinus
Peberfuglen el. Tukanen Tucana
Pegasus Pegasus
Perseus Perseus
Pilen Sagitta
Pafuglen Pavo
Ravnen Corvus
Reven Vulpecula
Sejlet Vela
Sekstanten Sextans
Skjoldet Scutum
Skorpionen Scorpius
Skytten Sagittarius
Slangeholderen el. Slangebareren Ophiuchus
Slangen Serpens
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https://da.wikipedia.org/wiki/Orion_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Paradisfuglen
https://da.wikipedia.org/wiki/Passeren
https://da.wikipedia.org/wiki/Peberfuglen
https://da.wikipedia.org/wiki/Pegasus_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Perseus_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Pilen
https://da.wikipedia.org/wiki/P%C3%A5fuglen
https://da.wikipedia.org/wiki/Ravnen_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/R%C3%A6ven
https://da.wikipedia.org/wiki/Sejlet
https://da.wikipedia.org/wiki/Sekstanten
https://da.wikipedia.org/wiki/Skjoldet
https://da.wikipedia.org/wiki/Skorpionen
https://da.wikipedia.org/wiki/Skytten_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Slangeholderen
https://da.wikipedia.org/wiki/Slangen

Staffeliet el. Maleren

Pictor

Stenbukken

Capricornus

Store Bjgrn

Ursa Major

Store Hund

Canis Major

Svanen el. Nordkorset

Cygnus

Sydkorset el. Korset

Crux

Sydlige Fisk

Piscis Austrinus

Sydlige Trekant

Triangulum Australe

Sgslangen el. Havslangen Hydra
Taffelbjerget Mensa
Tranen Grus
Trekanten el. Trianglen el. Triangulum
Nordlige Trekant
Tvillingerne Gemini
Tyren Taurus
Ulven Lupus
Uret Horologium
Vandmanden el. Vandb&reren Aquarius
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https://da.wikipedia.org/wiki/Taffelbjerget_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Tranen
https://da.wikipedia.org/wiki/Trekanten
https://da.wikipedia.org/wiki/Tvillingerne
https://da.wikipedia.org/wiki/Tyren_(stjernebillede)
https://da.wikipedia.org/wiki/Ulven
https://da.wikipedia.org/wiki/Uret
https://da.wikipedia.org/wiki/Vandmanden_(stjernebillede)

Bilag, Aktivitet 3

Elverkongen over Elverhgj, den hgjterede...

Myternes land har mange, magtfulde vaesner, og en af dem er uden tvivl Elverkongen. Konge

over elverfolket, bosiddende ved elverhgjen og har omkring sig et helt hof af forskellige

vasner.

Hoffet er opdelt indenfor de forskellige drstider, og elverfolkets kultur har nok nogle af de

mest rigide, uofficiele regler til hvordan tingene bgr ggres, og seerligt i hvilken raekkefeelge.

Etikette er alt, i selskabet af fefolket og deres forunderlige regler.

For at kunne finde frem til hvilken te type, hvilken kop type og hvilken lokation han

foretreekker at drikke te ved, skal i bruge udelukkelsesmetoden. Skemaet nedenunder giver

jer forslag, men jeres opgave, bliver at finde frem til et svar, i hver kategori.

Efterfolgende skal i praesentere fremgangsmdden til Emma Gad lkke, som skal introducere jer

til den perfekte te etikette, ndr man fester med elverfolket.

Fremgangsmdden er poster som ligger pd post 16, 19 og 20.

(Denne aktivitet skal ses som et rollespil. Deltagerne finder ‘ggr’ hvad der star pa posterne,

hvilket leder dem igennem aktiviteten og lader dem benytte sig af udelukkelsesmetoden.).

Te type Kop type Lokationer: foretrukne te -
drikke lokation.
Jordbeer te Stor tekop Corona Borealis
Vanilje te Himmelfin tekeop Monoceros
Earl grey te Bette tekop Hydrus
Bldbeer te Dansende tekop Aurigen
Sommer te Super tekop Horologium
Vinter te Stjerne tekop Hydra
Crater
Mensa
Vulpecula
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Poster:

1. | I forhgrer jer hos en af elverkongens taettere venner. Han sniger den her besked i jeres
retning, inden han vender tilbage til arbejdet.

2. | Skal Igses sammen med post 3.
"Velkommen til. Dette vil en jer om at der til vaeret nar mange bliver ude Elverkongen
Vulpecula dog anbefaler at te."

3. | Skal Igses med post 2.
"Velkommen til. Jeg er anbefale advarsel fgrst at tage har Mensa utroligt det fe-myg
aftenmgrkt ved kommer vi aldrig ikke drikke her."

LN Y ET TR ST Ny ERE ey N AT Y EEL AL LR NN RPNy S DY Bt
S SV Sty [y Uy Uy [y S Sy S S

5. | I finder et brev hjemme hos elverkongens datter, hvor der star:

rettad niD .retsaeg rdf ud sivh ,dem gim eretivni ta ksuH ?ned tekkurd rah red vles gid re
ted ta ekki reknaet gej ds ,et-raebalb redah ud ta dev geJ ?redets elgon ned ednif ekki dstla
ennuk nem ,reet-tirovaf enge enim fa ne retfe gej etdel go gej etdel ,edeggik gej tsdiS
.tgilyn rof reh gnilmaset ned tedgmenneg rah ud ekki rebah gel raf eteraek

6. | I treeder ind til begyndelsen af Elverhgjen. Her er der kun en enkelt elver, som tgffer omkring
og lufter nogle egern, og i far lige stoppet ham pa sin rundtur. Han siger:

"Vad frégar du mig? Ar det héir vér kung sitter och dricker te? Nej, han brukar ta sitt afternoon
tea ndgon annanstans dn Corona Borealis - dven om det dr hér han bor"

7. | I finder noget der ligner et lille, gammel avisudklip i Myternes land, hvor der star.... ingenting?
Maske.

“

8. | Sommer te har ikke eksisteret leenge. Noget med global opvarmning ggr sommerteen for steerk.
Tag denne lighter med - den skal i bruge pa et tidspunkt. .

9. | En ravn flyver ned til jer, og smider en seddel.
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tmyupc yjluakr: cmaru xvlklcgrvacdul nk melaeyup, ck tu amp yjluc arml daer asetcvaaulxucdup,
cupulu nk klud. grvacdul jpcaud: ljtu, qrk vy yeru. xvlcdgllurcul nk melaeyup xImqutuc - vyck
curova amp yulpu ozer tlaedau du.

10.

Hydra har ofte selskab af forskellige vandander, som elsker at sladre. | spgrger dem til rads,
angaende jeres forsgg pa at finde hans favoritsted at sidde og drikke te. De svarer:

1115147514 1522518 13252051814519 121144, 41891111518 142716165
19914 205 4520205 192054. 8114 8118 1144185 192054518 120 2227185

11.

Vi frabeder alle borgere i Myternes land, at ga ind i Crater. Det er et farligt omrade - drik
heller ikke te her.

12.

Note fra en af Elverkongens tjenestefolk: han har mistet interessen for vaniljete. Har faktisk
ikke set ham drikke det, i flere artier efterhanden.

13.

I dbner en af de gamle bgger, med tekoppernes slaegthistorie, igennem arene i Myterlens
land. Noget af det er dog pa et meget gammelt sprog, med underlige symboler.

-~

Tag udover det, materialerne ved posten med jer tilbage. De skal maske bruges senere.

’ ’ ’

14.

| tager turen til Hydrus, hvor at en bjergtrold huser. Her stiller i spgrgsmalet,
drikker elverkongen te her?
Han snakker desvarre kun troldsk.
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Ja, er sitzt leider nicht oft hier. Ansonsten wiirde ich ihn gerne noch éfter sehen, hier bei den

Steinzéihnen. Aber er bevorzugt es nicht.

15. | Positioner gummizenderne sa de giver det rigtige ord.
16. | | jeres s@gen efter hans favoritte, tekop og sted at sidde, snubler i over denne opskrift pa hvilke
ektra ingredienser han foretraekker at tilfgje.
e — e r————— -
Find (ekstra) ingredienserne til Elverkongens te. Bemaerk, at mange af ordene er adjektiver.
L
2
HEEN |
] 4
[ ][] L]
. I
| [ L] ]
6 ul
| | | L]
- —
E
[ [ ] [ ]
o
HEEEEEEN |
Crea:emg the Crossword Maker on TheTeachersCorner.net
Across Down
2. Et italiansk band 1. Noget der beskriver diamanter
3. Det som klokkeblomst drysser 4. Man kan gere det med julehjerter, har, fingrer og
5. De fleste prinsesser i disney ger dette meget mere.
6. En hurtig sten 8. Nar man gar opad pa et kort.
7. Nar man laver en appelsinjuice
9. Noget man kan se om natten, sammen med noget
der kommer fra himlen.
10. Det modsatte af ‘ond' og 'krop'.
17. | | finder ud af hvorfor der ikke er flere dansende tekopper i omradet. Mogens fortzeller jer, at
de alle er taget pa deres arlige dansefaerd henover bjergene. .
18. | Sveevende i luften, er der en magisk lille note.
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Renovering af Monocerost.

Magien i omrddet skal lige reaktiveres, og Monoceros er igang med en mdne-genopladning.

19.

Er det lykkes jer at Igse ordgdden fra post 167?
Sa frygt ikke mere, dette er en del af rejsen!
Tag denne post, og udpeg hans vaner

Det ord i skal bruge, er ‘svaner’.

ajopksgo - bgfvvpkbil - kbdpgopgpzo

20.

Etikette og reekkefglge - hvordan blandes de ekstra ingredienser i?

Lgs koden, og den giver jer reekkefglgen og fremgangsmade.

*—é O—v f+ = -b-e tr+X—s+I 248. a—nde+v, s+:é?’f§
-
ﬁ ~Soke o Ph  siefgbrd @0

%—ke.

6-ug+g f+m-b-e Ei @-w -r-n.
J)-no @-w f+ Vf;jg‘g%-mmn é'\-de+| ‘-ru
-€ a r+ %% g g+&-s| r+@-m+t ‘-b-be
d+Ei h+ (] .- -b g+v*-b-n+p ;f%-ge,

249. -s+f -ning f+ -g+gt ﬁg‘?-k-ﬁf Ei
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Han har altsa aldrig set elverkongen drikke af en stor tekop. Aldrig

Velkommen til.

Velkommen til

(skal fiskes op af et hul eller lign)
Materialer til at bygge en fiskestang, ligger ved post

Den sidste, kop gik i stykker til sidste ars sommerbal. Kongen har ikke faet
anskaffet sig et nyt siden, jeg tror at det var hans himmelkop han tabte

Keereste far.

Jeg haber ikke du har gennemgaet den tesamling her for nyligt. Sidst jeg
kiggede, ledte jeg og ledte jeg efter en af mine egne favorit-teer, men kunne
altsa ikke finde den nogle steder?

Jeg ved at du hader blabeer-te, sa jeg taenker ikke, at det er dig selv der har
drukket den? Husk at invitere mig med, hvis du far gaester.

Din datter.

| treeder ind til begyndelsen af Elverhgjen. Her er der kun en enkelt elver, som
teffer omkring og lufter nogle egern, og i far lige stoppet ham pa sin rundtur. Han
siger:

“Hvad spegrger i mig om? Om det er her, vores konge sidder og drikker te? Nej,
normalt tager han sin eftermiddagste andre steder end Elverhgjen - selvom det
er her som han bor”

Besked til alle borgere under Elverkongen. Sidste vinter kom en eller anden til at
smide alle earl-grey teen ned i et hul i jorden. Vi har ikke kunne skaffe mere, sa
ingen - ikke engang kongen - kan fa earl grey te.

Skrives i citronsaft.

Sommer te

Dagens ggremal:
Samle forarsblomster pa Aurigen, sa de kan gares klar til midsommerfesten,
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senere pa aret. Blomster gnsket: Rade, bla og gule.

Forstyrrelser pa Aurigen frabedes - ogsa selvom man gerne vil drikke te.

10. | Vindstrgm a har ofte selskab af forskellige vandander, som elsker at sladre. |
sporger dem til rads, angaende jeres forsgg pa at finde hans favoritsted at sidde
og drikke te. De svarer:

Kongen over myternes land, drikker neeppe sin te dette sted. Han har andre
steder at veere.

11. | Intet Undergrunden

12. | Intet Vanilje te

13. | Bette tekop

14. | | tager turen til Stentaenderne, ogsa ofte kaldet stenteenderne, hvor at en
bjergtrold huser. Her stiller i spgrgsmalet, drikker elverkongen te her?

Han snakker desvaerre kun troldsk.
15. | Super tekop. (10 gummizender)
16. oy
‘m| a|ln|le|s|k|i|ln
m
ft|r|yl|1|1l]elfs|t|o|v
=] =1
Fs v | n|lgl|lelrx m
d m
f¥x|lo|m|e |t "p|lr|lel|ls|s|le|t
i
£ m f
o 1
°s|t|j|le|lr|n|le|r|e|lg|n
d t
t
% le|ln|l|li|lg|ls|ifn|d|le]|t
t
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17. | Dansende tekop

18. | Monocerost

19. | maneskin - tryllestgv - stjerneregn

forst tryllestav.
Sa stjerneregn.
Til sidst, maneskin.

20. | Hvilken reekkefolge skal ekstra tingene i?

Te type

Kop type

Lokationer: foretrukne te -

drikke lokation.

Jordbaer te 17

Stor tekop 1

Corona Borealis 6

Vanilje te 12 Himmelfin tekeop 4 Monoceros 18
Earl grey te 7 Bette tekop 13 Hydrus 14
Blabaer te 5 Dansende tekop 17 Aurigen

Sommer te 8

Super tekop 15

Horologium (20)

Vinter te (16) Stjerne tekop (19) Hydra 10
Crater 11
Mensa 3
Vulpecula 2
Svarene:

Vinter te, Stjerne tekop, Horologium
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Bilag, Aktivitet 5

Kode 1
To sedler med koder til de to kombinationslase. Koderne skal gives til det modsatte hold, sa
de skal kommunikere koden til de andre.

Kode 2

Den forsvunde forsker har benyttet en substitionskode, hvor bogstaverne i koden byttes ud
med bogstavet, som er tre pladser tilbage i alfabetet.

Koden er : “Hvis amandens klamme arme har fanget jer, | i problemer er. For at hjeelpe jer,
jeg sikker pa jeres viden ma veere. Derfor spgrger jeg hvad mit navn kan veere?”

Den kodede besked: “Esfp zjeekabkp hizejjb aeojb eaeo ceekfbq gbo, F f molgibjbo bo. Clo
2q egximb gbo, gbd pfhhbo mz gbobp sfabk jz sxob. Aboclo pmyodbo gbd, esaea jfq kaesk
haek sxob?”

Materialer: Koden skrevet ned og en kodelgser som hinter til, hvordan bogstaverne er byttet
om.

Der ligger samtidig et papir med en runekode ved det frie hold, hvor forskerens navn star
skrevet med runer. De tilfangetagne har et runealfabet ved dem.

Kode 3

Navnet Alice skrives med runer pa et stykke papir eller et objekt.

e safiin e e

ruric alp

Deltagerne skriver svaret til en online kilde, som sender dem en fil tilbage med en indtalt
besked, der bliver afspillet bagleens.
Kode 4
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En indtalt besked man selv skal lave. Den skal indeholde en besked fra Alice, som evt. er pa
flugt fra amanden. Hun skal sa fortzelle deltagerne, at amanden leder efter “den glemte
historie”, som de skal forteelle ham. Yderligere far de og vide, at de skal finde ud af hvilke fire
billeder, der er identiske pa de to stykker papir.

Kode 5

De fangede har et ark med fire raekker x 4 kolonner med forskellige symboler, som ligner

hinanden, men hvor der er sma forskelle (fra Unlock). Gennemgaende er, der i alt er fire

figurer, som gar igen pa de to ark, som er de helt samme figurer med den samme placering.
De frie har det samme antal figurer, men raekkerne er klippet fra hinanden.
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Bilag, Aktivitet 7

Forslag til symboler:

>3 1+B 21 5 ¢N
JA 27 dE -7 Q3
« 5 vV uX 58 x S
T2 @ 8 7P -2 oL

Opsatning af Escaperoom: Skridt 1 er starten for deltagerne. Skridt 4 er
slutningen.

Svar: Sort: >3 og Red: nV og 1B
27

4, Las: Las: Las: Las:

Boks - snor Letterlock. Har ingen las, Boks med
omkring. To billeder som er men et papir der | haengelas.
(ma ikke ituklippede, og skal ligger lgst. De rigtige
braendes skilt) samles (med De rigtige symboler tegnet
kodetegnene skrevet | symboler er pa et papir
Losning: bagpa). markeret med indeni.
Klippes op af citronsaft, og skal
Saks. Losning: findes imellem Lesning: Las op
Lock-lettersne abnes | alle de andre. med nggle
med et kodeord.
Losning:
Fa symbolerne
frem pa papiret.

3. Las: En boks Las: En lock-letter - | Las: Lighter — Las: Naglen er
med tape over, lavet af gemtien spand,
hvor at der star | toiletpapirsruller/pap | (kan bruges til opheengt et sted
den forst ma eller lign. Det valgte | flere ting) via snor.
abnes nar der ord ‘abner’ lIasen.
teendes lys. Veelg gerne en bog Faes ved at: Losning:

(En eller lign, som Breende snor
“trylleformular” passer til over for at fa en
lyser stedet op) | temarammen. Losning: en lille spand ned,
einsteinskode: med en nggle i

Losning: Lyset | Kodeord: Kristus Hvem bor ved
teendes nar hvilket hus?
trylleformularen | Lesning: Find den (Note pa snor:
lzeses op. rigtige bog, som har | Bankes der pa Ma ikke klippes

det rigtige ord det ‘rigtige’ hus, eller skeeres)
Hint/trylleformu | markeret i sig. udleveres en
lar: lighter. Lighteren
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Hvis i gnsker at, | Laeg et papir ud, udleveres pa en
snippe boksens | med et udklippet felt anden streng,
band, der isolerer det men skal ogsa
Ma i benytte jer | valgte koderod. bruges her.
af denne and, Laegges papires
Lad det lysne, ovenpa den rigtige
lad det skinne. bog, pa den rigtige
Lad os noget side, vil ordet
Skarp og klart, ‘kristus’ sta frem.
finde.
N
Gemmes ien
kodelas - kan
veere fire eller
fem cifret.
Las: Afleses pa | Sidetal: Gem fx.
et gemt clue. sidetallet i en falsk
Hav en indkgbsliste med
lineal/malestoksli | enkelte nr. markeret
neal/tommelstok | med fed.
eller lign, som du
ma markere de Eller, skriv pa en
brugte tal, til specifik side i en
lasen, med anden bog, en ‘note’
sprittusch. fra Alice.

- fx.irelation til
Gem/lzeg nogle af
tommel - opskrifterne i
stokken ved et bilagee:
sted, hvor den “Kage?”
skal fiskes op
med en
gribetang
Losning:
Kodelasen
aflaeses pa en
lineal.
Som skal fiskes
op med en
gribetang, et
gemt sted i
mmradet.
Afsluttende Bog.
noter: Labyrint der danner
Gribetangen hintet til hvilken bog
leegges lgst et de skal dbne.
sted i omradet.
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Navn pa bogen:

Veer Skriv i labirinten
opmaerksom pa | bogstaver, sa

at lytte efter, til Igsningen danner
nar de siger den rigtige bog.

remsen hgijt.
Bog: Kirken i dag.

Skriv diverse andre
bogstaver andre
steder i labyrinten,
sa man kun danner
det rigtige ord, hvis
man Igser labyrinten.

Materialer Materialer Materialer Materialer
Boks. Letter lock Citronsaft Heengelas
Saks + lille Kodeord: Lighter Boks
beholder. Bager (7 stk ish) Einsteins kode. Spand
Lyseffekt. Udprintet labyrent. Noget der Snor (brandbar)
Trylleformular ( Indkgbsliste m. indikerer
evti kode. forskellige typer
frimurerkode). af huse.
Talkode boks af
en art.
Lineal/tommelsto
k.
Krogepind/gribet
ang
Svar: |Bla: OE og -5 Hvid: 8 og 1
4, Las: Las: Las:
Rgr med En origamifugl, som er Gemt i en nggleboks.
bordtennisbolde m. ‘foldet ud’. Symbolerne med
symbolerne pa. nedskrevet UV
Deltagerne skal fa Forskellige symboler er markeringer.
dem op. tegnet rundt omkring, men
det rigtige svar er et “unikt” | Lesning: Nagle gemt i
Lesning: Vandkander | sted pa fuglen. ballon
- fa vandet til at stige.
De rigtige symboler er
gemt under vingerne.
3. De er last fast til en Manual til at folde en Ballon haengt op et
peel af en art. origamifugl, gemt imellem [ random hgijt sted (udenfor
nogle gamle raekkevidde).
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https://lockpaperscissors.co/wp-content/uploads/cup-rotating-cipher-solved.jpg

Losning:

Fisk naglen op af et
plastikrgr med en
magnetfiskestang.

bageopskrifter.

Marker hvilke symboler der
er de rigtige med UV.

Skriv et digt/rim/hint om fx.
at kigge under vingerne,
eller lign.

Losning:
Find manualen, fold fuglen.

Losning:
Tommelstok/noget der
kan foldes ud, hvor man
kan tape en nal og noget
tape for enden.

Hint Evt. udlever
magneten via en npc i
escaperoomet, eller
gem det imellem
nogle chokoladekisks
eller lign.

Tape og nal Iast inde i en
boks m. talkode Ias.

Losning:

Nar deltagerne bygger
det rigtige bal, sker to
ting.

Der udleveres en nggle
(som laser en boks til UV
lampen op)

- 0g en talkode,
som laser boksen
med tegnestiften
og tapen op.

Morsekode m. hint,
gemmes den i
chokolade:

Alt hvad der kan
spises er laekkert for
sfeelen

husk at spise
chokolade

det maetter

for deelen

En bunke braende laegges
et sted, med en seddel
der siger

“Giftigt braende, méa ikke
samles op af haenderne’.

Deltagerne skal bruge
gribetangen til at bygge et
stjernebal.

Loasning:
Markeblat/stjernebal.
Forskellige koder leder
frem til dette svar:

Rebus
Morsekode
Algebra.
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Materialer
Plastikrer.

Bordtennisbolde m.

symboler pa.
Vandkander.
Keede + |I3s.
Frugt, grent og
chokokiks.
Morsekode

Materialer

Nggeboks og nggle..

Balloner.
Tape

Talboks/kodeboks.

Braende

Tegnet skitse af ‘alfebal’.
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Red streng:

Jeg gleeder mig sadan til at tage ud og handle i alfelunden senere. Jeg har lavet mig en
lille liste af ting jeg bar skaffes - sa er jeg sikker pa at jeg ikke glemmer det.

Her kan naevnes:
- Trolde-te - 3 stks.
- Slangeham - 45 stks.
- Dugdraber fra den tidlige morgensol - 78 stks.
- Treffelhatte - 2 stks.
- Snemonetter - 34 stks.
- Kanteraller - 57 stks.
- /g -1 stks.
- Blomsterfrager - 23 stks.
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Orange streng:

Farve

Nationalitet

Rygning
Drik

Kaledyr

Et menneske kom engang til vores verden, og fortalte mig dette.

- Englaenderen bor i huset med de rgde vaegge.

- Svenskeren har hunde.

- Danskeren drikker te.

- Huset med grenne vaegge er lige til venstre for huset med hvide vaegge.
- Ejeren af huset med grenne vaegge drikker kaffe.

- Manden der ryger Pall Mall har fugle.

- Ejeren af huset med gule veegge ryger Dunhills.

- Manden i det midterste hus drikker meelk.

- Nordmanden bor i det fgrste hus.

- Manden der ryger Blend har en nabo, der har katte.

- Manden der ryger Blue Masters drikker gl.

- Manden, der har heste, bor ved siden af Dunhill -rygeren.
- Tyskeren ryger Prince.

- Nordmanden bor ved siden af huset med bla veegge.

- Manden der ryger Blend har en nabo, der drikker vand.

Og sa spurgte han til sidst, hvilken husejer, har en fisk som keeledyr?
Jeg har hert, at hvis man banker péa det rigtige hus, far man en gave.
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Bla:

Svar pa morse:

Alt hvad der kan spises er laekkert for sjeelen
husk at spise chokolade

det meetter

for deelen

T L U Y B N C I B R B E B I B B Y B e T R B B R B
N s B B B T B BV S B B B LB 0 U Sl B B Y/ e B E BT B B
S I R i ) T N BT B B R e N E B R e

Lilla streng:

1.

Origami Flapping Bird Instructions - Step 1

Start white side up. Fold the paper diagonally in half both ways and unfold.

Flip the paper over to the other side. Fold the paper in half top to bottom, left to right and
unfold.

Rotate the paper and grab the left and right corners.

Bring the corners forward and down, flattening the top corner on top.
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Origami Flapping Bird Instructions - Step 2

This is now a square base.

Fold the left and right edges to the center as shown.
Reverse inside fold the last folds.

Origami Flapping Bird Instructions - Step 3

Flip the paper over left to right, repeat the last folds.

Lift the top layer to the top.

Do the same on the back; this is what it should look like.

Fold the Front flap in half, same on the back, like turning the pages of a book.
This is what you should now have.
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Origami Flapping Bird Instructions - Step 4
Fold the flap up as far as it will go.

Repeat on the back.

You should have this triangle.

Pull out the head from the inside.

Now pull out the tail to where it looks nice to you.
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Origami Flapping Bird Instructions - Step 5

Shape the head by reverse folding a section.

This is the result.

It looks like an origami crane! It's not though! Pull gently on the wings towards the head of
the bird; also it helps to curve the front edge of the wing.

Hold the bird under its neck, gently lift the tail up and down; the wings should flap! Our bird
only flapped one of its wings; we think the paper was too big and too flimsy.
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Baked Apple Dumplings

34 cup scalded milk 1 cup flour

| 52 cup corn meal 4 teaspoons Royal Baking Powder |
2 tablespoons sugar 3 sour apples
1/ teaspoon salt cinnamon

3 tablespoons shortening brown sugar ‘

| Pour scalded milk over corn meal, add sugar, salt and shorten-
ing. When cool, add flour and baking powder which have been
sifted together, Roll out very thin on floured board. Cut into
six parts and on each put sliced apples sprinkled with cinnamon |
and a little brown sugar. Fold ends of dough over top and bake i
in moderate oven about 20 minutes, :

Eggless Plum Pudding |

1 cup bread crumbs 1 teaspoon cinnamon

2 cups rye flour 1 cup chopped suet

4 teaspoons Royal Baking Powder 1 cup seeded raisins

14 teaspoon salt 1 chopped apple ,
1 teaspoon cloves 1 cup molasses or corn syrup '

Mix dry ingredients thoroughly; add suet and prepared fruit and
mix well. Add gradually molasses or syrup and milk, stirring -
l constantly. Steam 214 hours. Serve with hard sauce. |

1 cup milk ‘

Pastry

1 cup flour (all barley flour, all 2 tablespoons shortening

oat flour or half white corn 14 teaspoon salt
meal and half white flour). 2 teaspoons Royal Baking Powder
T4 cup cold water

and add slowly water enough to make stiff dough. Divide paste
into two parts and roll out very thin on floured board.

| Cheese Pudding

Sift the dry ingredients together. Rub in shortening lightly i'

3/4 cup yellow corn meal /4 teaspoon paprika
3 cups boiling water 1 teaspoon salt
114 cups grated cheese 1 cup milke

Fﬁw sl‘ﬂlﬂi EH.F'EIJ.I.'I.E 1 egy

3 teaspoons Royal Baking Powder

Pour corn meal slowly into boiling water, stirring constantly, and
allow to boil about ten minutes. Add cheese, seasoning, milk
and beaten egg yolk and cook until well blended. Remove from
fire, and when cold add baking powder and fold in the beaten
egg white. Bake in Ereased dish in moderate oven about 30
minutes. Serve immediately. When cold, it can be sliced and —I

fried for either luncheon or supper.
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Prune Cake

14 cup shortening 3 teaspoons Royal Baking Powder
114 cups brown sugar or 1/ teaspoon cinnamon
1 cap corn syrup 14 teaspoon nutmeg
14 cup milk 14 Ib. prunes (washed, stoned
1 cup rye flour and cut into pieces)
34 cup white flour

Cream shortening, add sugar or syrup, and milk, Mix well and
add the flour which has been sifted with the spices and baking
powder. Add the prunes and mix well. Bake in greased loaf
pan in hot oven 30 to 35 minutes,

Spice Loaf Cake

14 cup shortening Y4 teaspoon nutmeg :

34 cup sugar 2 cups barley flour or 1 cup

1egg rye and 1 cup white flour

14 teaspoon cloves 3 teaspoons Royal Baking Powder
1 teaspoon cinnamon 1 cup milk

14 teaspoon allspice 14 cup citron

Cream shortening, add sugar and well beaten egg. Add one-
half the dry ingredients which have been siited together. Add
the milk and mix well. Then add the remaining dry ingredients
and the citron. Bake in greased loaf pan in moderate oven 35

to 40 minutes.
Royal Sponge Cake

34 cup sugar 1 cup barley or oat flour
!23 cup water 14 teaspoon salt
3eggs 14 cup cold water

2 teaspoons Royal Baking Powder 1 teaspoon flavoring

Boil sugar and water until syrup spins a thread and add to the
stifily beaten whites of eggs, beating until the mixture is cold.
Sift together three times four, salt and baking powder; beat
yolks of eggs until thick. Add a little at a time, flour mixture
and egg yolks, alternately to white of egg mixture, stirring after
each addition. Add 14 cup cold water and flavoring; mix lightly
and bake in moderate oven about one hour.

Raisin Cakes

1/ cup shortening 3 teaspoons Royal Baking Powder

1 cup brown sugar 1/ teaspoon cinnamon
‘ legg 14 teaspoon nutmeg

34 cup rye flour Eﬂ teaspoon cloves

ﬂj cup white flour }Z cup milk

1 cup raisins
Cream shortening, add sugar and well beaten egg. Add dry
ingredients which have been sifted together. Mix well and
add milk. Add raisins which have been cut in pieces and dredged

with some of the measured flour and mix. Bake in greased tins
25 to 30 minutes,

HERSN N USROTAEONE |

56

FDF giver bern og unge
et stasted
at mede verden fra



Cakes and Frostings

POUSNDATION LAYER CARKE

ANGEL CARE
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Hvid streng:
For at finde det rigtige bal ma i veere kloge som al

IR
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Alfernes favorit bal ma derfor vaere ligesa blat som en nattehimmels sko sal
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Hvis svaret er over 100, er det radt.

Hvis svaret er under 100, er det grant.

Hvis svaret er lige praecis 100, er det orange.

Hvis svaret er 0, er det lysbla.

Hvis svaret er midt imellem 100 og 200, er det lyserad.
Hvis svaret er imellem 0 - 100, er det markeblat.

Hvis det ikke kan lgses uden lommeregner, er det gult.
Hvis det kan Igses af en pusling, er det mgrkelilla.

Hvad er:

1+1+1+1+11+1+1+
1+11+1X0+1="?
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Sort streng:

Syng en feelles sang:

Hvis i gnsker at, snippe boksens band,
Ma i benytte jer af denne and,

Lad det lysne, lad det skinne.

Lad os noget skarp og klart, finde.
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